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TEL CISTRITO ESPECIAL DE CALI

Realizar Mingas de caracterizacion de sitios representativos espiritualmente para la
armonizacion y conexion espiritual.
Cabildo Indigena Inga de Santiago de Cali.

Actividad 2.3

FECHA: 02/Nov/2025

Minga N°: 2.3 HORA INICIAL: | 09:00 am

HORA FINAL: | 05:00 pm

OBJETIVO: Disefiar e implementar acciones | LUGAR: Corregimiento de Felidia.
comunitarias para la proteccion y uso armonioso | Cascada-Rio Felidia.
de los sitios sagrados y representativos.

Proposito de la Minga.

El propésito de la minga en el marco del proyecto de salud, en la actividad 2 donde se
hizo un recorrido de caracterizacion de sitios representativos para la armonizacion y
conexion espiritual de la comunidad, fue disefiar e implementar acciones comunitarias
para garantizar la pervivencia y cuidado de los sitios sagrados como herencia cultural
y espiritual, promoviendo la comresponsabilidad entre fodas las generaciones,
fortaleciendo los saberes ancestrales de los mayores y sabedores, aportando desde el
compromiso comunitario el respeto por la madre tierra, por la medicina propia y la
conservacion de los espacios sagrados para la comunidad indigena inga.

Orden del Dia:
1. Saludo inicial y bienvenida por parte de la dinamizadora.
Salida de Cali hacia Felidia.
Armonizacion de participantes y espacio.
Desayuno.
Inicio de recorrido de reconocimiento de espacio sagrado
o NUKANCHIPA NAMBI IASAIKUSUNCHI “Aprendamos y cuidemos”
6. Almuerzo
7. Recorrido para acto simbdlico de cierre de las mingas de salud, de la actividad 2.
e Circulo de la palabra: Ceremonia de compromiso comunitario con la Madre
Tierra.
8. Refrigerio
9. Apoyos pedagdgicos.
10.Reflexiones y conclusiones.
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Desarrollo de la Minga:
1. Saludo inicial y bienvenida por parte de la dinamizadora y equipo de salud.

El dia domingo 02 de noviembre, a las alas 7:00 a.m. en la casa cabildo inga de Cali,
se encontrola comunidadingaque acompanaron la minga 2.3 en el marco del proyecto
de salud, el gobemador del cabildo indigena Inga, Taita Mariano Tandioy extendio un
saludo de agradecimiento y bienvenida al sabedor invitado Domingo Quinchoay a la
comunidad que acompafiaron este proceso, designa como autoridad a la dinamizadora
del proyecto de salud Inga mama Paola Quinchoa, ella agradeci¢ la asistencia de los
participantes y explicaron que el gobernador no puede acompariar el recorrido por
temas de conmemoracion del “animas puncha” en el cabildo inga. Para hacer el
desplazamiento de Cali hacia Felidia, se abordé transporte publico “chiva” hacia el
corregimiento.

2. Salida de Cali hacia Felidia

A las 7:50 am, se sale desde Cali, hacia uno de sus Corregimientos, Felidia. El
desplazamiento se hace en transporte publico (chiva), llegando a Felidia a las 9:00am,
para dar inicio a la minga.

3. Armonizacién de participantes y espacio.

Se conto con la participacion del Taita Domingo Quinchoa, quien para dar inicio hizo
una reflexion a cerca de la medicina y la importancia de sanar, realizo el ritual de
armonizacion con plantas y riegos en el espacio y a cada persona, con el fin de que
haya una bonita energia y se realice una actividad enriquecedora para el bien comun,
se intencion a manera colectiva para que haya conexion con la naturaleza, equilibrio,
armonia, respeto y compromisos comunitarios.

4, Desayuno
Se realizo el compartir de alimentos con los participantes de la minga, el desayuno, el
cual conto con un menu arroz, huevo, pan y café.

5. Inicio de recorrido de reconocimiento de espacio sagrado
e NUKANCHIPA NAMBI IASAIKUSUNCHI “Aprendamos y cuidemos”

Para esta actividad, se organizé el recorrido dejando algunas precisiones claves para
el aprendizaje de la comunidad, reflexionando sobre importancia del cuidado y el
respeto por la madre tierra y los sitios sagrados.
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Se establecio de manera conjunta una intencion para el recorrido a lo cual se llamo:
“Caminar para recordar, para cuidar, para comprometernos”. Se contextualizo el lugar
a reconocer y caracterizar (Montafa, arboles, cascada), por parte de la dinamizadora
Paola Quinchoa y el sabedor que acompana el proceso.

Durante el caminar se dialogo sobre el significado de los espiritus guardianes de la
madre tierra, las normas de respeto al visitar espacios sagrados manifestados desde
los conocimientos y ensenanzas de los mayores, la importancia de pedir permiso al
ingresar al territorio, se recuerda que para la comunidad todo es transversal y la salud
no solo es ausencia de enfermedad sino el equilibrio de la persona, la comunidad, el
territorio y la espiritualidad, asi que la fuerza espiritual del territorio y el cuidado es
fundamental en la medicina propia.

Al llegar al sitio a caracterizar, con el permiso de la madre tierra y sus guardianes se
hizo armonizacion en la cascada, luego se realizé un circulo de la palabra, donde se
reflexiono sobre la proteccion y el cuidado de estos sitios, el mayor Javier Urbano,
perteneciente a la comunidadindigenainga,quien acompariael proceso de la medicina
propia, comento que el espiritu guardian del sitio es el duende por eso es llamado “la
cueva del duende”, quien protege de personas que pueden llegar a destruir.

Por ofro lado, una de las jovenes invitadas recordé uno de los sitios sagrados del
territorio en uno de los resguardos ingas donde los espiritus protegen y si la personava
con malas intenciones, no pide permiso o no estd con buenas energias no puede
ingresar al sitio, por lo que la facilitadora Paola Quinchoa lo relaciono con la toma de
ambihuasca, cuando estan en esa ceremonia las personas que no estan preparadas
son mas vulnerables y se pueden dejar afectar por las energias de las otras personas,
porque el cuerpo también es un territorio sagrado. Para terminar el primer recorrido, en
este mismo espacio se hizo una compilacién de ensefianzas significativas sobre el
cuidadode los espacios sagrados, en un silencio colectivo como ofrenda se concientizo
a cada persona de la importancia de fortalecer estos usosy costumbres y para culminar
cada participante de la minga compartié una palabra, emocion o frase significativa que
le surgié durante el recorrido, de las cuales se recogieron: respeto por la naturaleza,
armonia, tranquilidad, conexion con la madre tierra, conexion espiritual para sanar el
cuerpo, compromiso comunitario, conocimiento, entendimiento, sanacién y la
compresion de salud como un todo.
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6. Almuerzo
Terminando el primer recorrido, se dio el espacio para el almuerzo, el cual conto con el
menu de arroz, lentejas, pollo, papa, ensalada y limonada.

7. Recorrido como acto simbolico de cierre de las mingas de salud, de la actividad 2.
e Circulo de la palabra: Ceremonia de compromiso comunitario con la Madre
Tierra.

Para el cierre de la jomada se hizo un compromiso comunitario con la madre tierra, el
espacio para esta actividad fue el rio, donde se recordé las ensefianzas de los
sabedores en las mingas anteriores, aqui también el sabedor invitado Taita Domingo
Quinchoa, manifesté que el agua es uno de los elementos naturales mas
representativos en la medicina propia inga, es simbolo de sanacion, limpieza,
purificaciony el rio es un espacio sagrado que se debe cuidar con mucho compromiso,
es un espacio dondelos ancestros hacian las ritualidades de sanacién, indicogqueel rio
es conexion,armonia y antes de entrar en el agua, se debe hacer conciencia personal
para una conexion espiritual y renovacion de energias.

Se hizo un circulo alado del rio con la comunidad, donde se armonizo con la palabra y
la unidad, se recalco la importancia del cuidado de la naturaleza, el territorio, los
espacios sagrados que son un vinculo espiritual con la tierra, la recuperacion de la
memoria colectiva sobre el reconocimiento y caracterizacién de estos sitios, con la
participacion de todas las generaciones como: nifios, jovenes, adultos, mayores,
sabedores y autoridades, que con la participacion activa permitan continuar con el
legado ancestral inga. Por otro lado, se reconocieron algunas amenazas en el camino
de la medicina, tales como el desinterés de los jovenes en fortalecer lo propio, la poca
participacion de los nifios en las actividades por criterio de las instituciones en los
proyectos de fortalecimiento (solo mayores de 14 afios), la posible pérdida de lalengua
propia y la mal utilizacion de la medicina ancestral por parte de personas externas a la
comunidad.

Por lo anterior en colectivo se establecieron unos acuerdos o compromisos para el
cuidado y proteccion del territorio y el fortalecimiento de la medicina propia en la
comunidad inga de Cali. Uno de los compromisos por parte de los jovenes fue ser mas
constantes y participativos en los procesos que adelanta el cabildo inga; por parte de
los adultos el compromiso fue ensefiardesde la casa y ala comunidad saberes propios
gue se han dejado desde los abuelos, como lo son la utilizacién de las plantas
medicinales, los tejidos, la simbologia en tejidos, la alimentacion propia, la lengua
materna; como comunidad se hizo un compromiso comunitario de continuar con los
procesos de fortalecimiento de usos y costumbres como ingas, teniendo como
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fundamental el fortalecimiento en el tema de salud propia con las plantas medicinales
y laarmonia con la madre tierra, para encontrar ese equilibrio sanadorde cada persona
y de la comunidad.

8. Refrigerio
Se dio un espacio para el compartir de alimentos, menu: frutas, café, pan, empanadas.

9. Apoyos pedagoégicos.

e Narrativas de o Reflexiones. medicinales.
Relatos. e Sahumerio e Flores

e Circulo de Ila e Dialogo de e Tabaco
palabra saberes e Vela

e Grabadora ¢ Frutas

e Camara ¢ Plantas

10.Reflexiones y Conclusiones

Reflexién:
¢ Reconocimiento de la salud como eje transversal en la comunidad inga, porque
influye en al bienestar de la persona y la comunidad, incluyendo desde la
alimentacion, la educacion con la transmision de saberes, el derecho propio por
los criterios para poneren practica la medicina propia, el territorio para cultivar las
plantas medicinales, los espacios sagrados para armonizar y un espacio propio
para compartir la medicina.

Conclusiones:

» Se concluyo como comunidad que es importante continuar con el proceso de
fortalecimiento de los saberes ancestrales, sin esperar a que haya un proyecto de
por medio, debe ser una iniciativa como comunidad, de crear escuela propia
intercultural donde sea un espacio incluyente para todas las generaciones y se
pueda pervivir.

e Qiel T

PAULA ANDREA QUINCHOA TANDIOY
CC: 38.888.627

Anexo. Lista de asistencia compuesto por dos (1) folios.
Registro fotografico minga compuesto por un (1) folios

Cabids Epercra Sapidara del pacifico sur } - Cabldo Inga De Sonfage de Col cold 1 1 / Resguardo Kofan de Sanfiago de Cob.

N Auvtardod MsmNu F’CIL.‘I'l Chakda Satiago de Cal. L i i chido Nuso deSunngc de Col. nomc groglcom /Caobldo
Indngr: v Nosa Litc:wc SwTha Jpos Cnhldo D" J Pha Dena *Abfdendo Cnrrms dc Pance de Santiage ce (‘ai 0 J i/ Cobido
indigena Quichua de Sanfingo de Cal UnOp I i Cavido Yanocona de Sanfago de Cak ) | I

Pagina 5de 5



9" ARNL,

P

‘\DIG

(3 ‘,o”* M g,
K X "*'er a;
5
L3 o b_
< -
2 3 =
0‘9 .a- ) :
91,0“') a "’ "r. EL CAfR DO 180

Registro fotografico actividad 2.3

Realizar Mingas de caracterizacion de sitios representativos espiritualmente para la
armonizacion y conexion espiritual

Minga de Pensamiento 2.3: NUKANCHIPA NAMBI IASAIKUSUNCHI “Aprendamos y
cuidemos
de los sitios sagrados y representativos

02 noviembre de 2025

Proposito: Disefiar e implementar acciones comunitarias para la protecciéon y uso armonioso
Cabildo indigena inga de Santiago de Cali
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